17 Aralik 1990 yilinda Trenton N.J USA de dogdu. 2014 yili istanbul Okan Universitesi psikoloji
bolimiini kazandi goniillii olarak Nérolog Bulent Madi tarafindan olusturulan istanbul’da Altis
danisma merkezinde okul 6ncesi ve okul ¢agina hazirlik programinda gonilli staj yapti. Psikoloji
boéliminden mezun olduktan sonra Mersin Anamed Hastanesi’nin fizik tedavi ve rehabilitasyon
boéliminde bir miiddet psikolog olarak gérev aldi.

Egitimini klinik alanda gelistirebilmek istedigi icin 2015-2017 yillari arasinda istanbul Gelisim
Universitesi’nde Tezli klinik psikoloji yiiksek lisans egitimini tamamladi.

Staji Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastaliklari Hastanesinde yetiskin psikoz boliiminde yatan hastalarin
birebir bakilmasi ve incelenmesiydi.

Tez konusu olarak ise ; Cezaevinde yatan erkek mahkumlarin cocukluk ¢agi travmalariydi.
Bu ¢alisma Anatolian Journal of Psychiatry de kabul gériip makale olarak yayinlandi .
Bunun yani sira bir cok sertifika programlarina, egitimlerine de dahil olmaya devam etti ve ediyor.

Yiiksek lisans sonrasinda is hayatina Antalya Ozel Termessos Hastanesi’nde 2018 yilinda klinik
psikolog olarak gorev alarak basladi. Hastanede hem ¢ocuk hem ergen hem de yetiskin alanlarinin
yani sira cinsel terapi, aile evlilik terapisi gibi bir cok alanda hizmet verdi.

Bunun yani sira anaokulu, kres ve lise 6grencileri, aileleri ve egitmenlerine seminerler verdi. 2020
yilinda ilkogretime baslayan ¢ocuklarin kaygilarini anlattigi hem gocuklara velilere hem de
dgretmenlere dnderlik olsun diye “Birlikte Cok Iyiyiz” adli gocuk kitabini yazdi.

Daha sonra Amerika’da ¢ocuklari gbzlemledigi gonilli olarak gergeklestirdigi gelisim ¢agindaki
cocuklarla gorev aldi ve amerika doénistinde tekrar Antalya Termessos Hastanesi’'nde gérevine devam
etti.

2024 Eylil ayi itibari ile Ozel Terapi Tip Merkezi ailesine katild.

UZMANLIK ALANLARI

Obsesif kompulsif bozukluk (OKB) , Anksiyete , Panik Bozukluk , Ozgiil fobiler, cift terapisi, cocukluk
¢agl travmalari, Sinav Kaygisi, Depresyon, Uyum Bozukluklari, Anne — Baba Ayriligi, Dehb, Aile Evlilik
terapisi, Cinsel Terapi, Cocuk Ve Ergen Psikolojisi, Gelisim Bozukluklari, EMDR terapi ,Kisilik
Bozukluklari, Korkular , Duygulanim Problemleri , Gebelik ve Lohusalik depresyonu, Yaslilik
Depresyonu, Yaygin Anksiyete Bozuklugu, Aile ici, iletisim Sorunlari, Psikolojik Bozukluk, Davranis
Bozukluklari, Hiperaktivite, Travma Sonrasi Stres Bozuklugu, Sosyal Uyum Problemleri , Bosanma
Travmasi, Tirnak Yeme, Ergenlik Bunalimi, Cocukluk Dénemi Korkulari, Kendine Zarar Verme,
Cekingenlik, inatlasma, iliski Problemleri, Stres.



SERTIFIKA BILGILERI

WISC-R Psikoterap-ist /Zeka Testi uygulayici sertifikasi

AILE DANISMANLIGI/ SULEYMAN DEMIREL UNIVERSITESI

AILE VE EVLILIK TERAPISI/ ORTA DOGU TEKNiK UNIVERSITESI

ES TERAPISINDE iLETiSiM /ORTA DOGU TEKNiK UNIVERSITESI

COCUK DEGERLENDIRME SERTIFiKASI/ TURK PSIKOLOGLAR DERNEGI

MMPI KiSILIK TESTi UYGULAYICI/ RASYONEL PSiKOLOJi

METROPOLITAN OKUL OLGUNLUK TESTi UYGULAYICI/ HARRAN UNIVERSITESI
KiSILIK PSIKOLOJiSi/ PSIKOLOGLAR PSIiKiYATRISTLER DERNEGI

MEDIKAL PSIKOLOJIiSi/ PSIKOLOGLAR PSIKIYATRISTLER DERNEGI

COCUK PSIKOLOVJISI VE GELISIMIi /PSIKOLOGLAR VE PSIKIYATRISTLER DERNEGI
ANKSIYETE TUZAKLARINA KOGNITIF DAVRANISCI TERAPI COZUMLERI /CBT iISTANBUL WORKSHOPS
OYUN TERAPISI /BILGELIK ENSTITUTUSU

EVLILIK ONCESI EGITiM SEMINERI/ AILE VE SOSYAL POLITIKALAR BAKANLIGI
NEFES KOCLUGU /SEM AKADEMI

BIYOMETRIK PROFIL TANIMLAMA UZMANLIK SERTIFIKASI /SEM AKADEMI
COCUKLARDA BILISSEL DAVRANISCI TERAPI / BILGELIK ENSTITUSU

MASAL TERAPISI /YENI PAZAR UNIVERSITESI

MONTESSORI EGITMEN EGIiTiMi /YENI PAZAR UNIVERSITESI

COCUK RESIMLERI ANALIZi /ONLINE EGITiM JOKER

DISLEKSI EGITMEN EGIiTiMi/ YENiI PAZAR UNIVERSITESI

EMDR /BOGAZICi EGITIM KURUMLARI

CINSEL TERAPI/ BOGAZICi EGITIM KURUMLAR

WISC-I1V/2024

SEMINER VE KURSLAR

MASKELER VE Biz/ OKAN UNIVERSITESI

COzUM ODAKLI TERAPI VE iLK GORUSME /SARI PSIKOLOJi



CINSEL SORUNLARA COZUMLER /SARI PSIKOLOJ



