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Akdeniz  Universitesi Psikoloji boliimiinii onur derecesi ile
tamamladim. Universite yillarinda egitim hayatimin yani sira sosyal
beceri kazanimi ve kisisel becerilerimi gelistirme amaciyla c¢esitli
topluluklarda gorevler aldim. Lisans egitimimde aldigim dersler
kapsaminda ¢esitli arastirmalar gergeklestirdim ve okulumuzda

gergeklestirilen ya da online olarak yapilan pek ¢ok farkl
sempozyuma katildim. iki farkli kurumda goniillii olarak gergeklestirdigim staj deneyimim
oldu. Mezuniyetimin ardindan vakif, kres, rehabilitasyon merkezi ve danismanlik merkezleri
gibi ¢esitli alanlarda ¢aligma firsat1 edindim. Bu siiregte mesleki yeterliligimi saglayabilmek
adina Tiirk Psikologlar Dernegi’nden test egitimleri aldim ve ¢ocuk merkezli oyun terapisi
egitimimi tamamladim. 2023 yilinda Antalya Bilim Universitesi Klinik Psikoloji Tezli
Yiiksek Lisans programini yiizde yiiz burs imkani ile kazandim. Yiiksek lisans egitimim
kapsaminda Bilissel Davranis¢1 Terapi ekoliinde teorik egitimlerimi ve siipervizyon siirecimi
tamamladim. “Ortoreksiya Nervoza’nin Yordayicilari: Saglhik ve Olim Kaygisi, Obsesif
Kompulsif Kisilik Ozellikleri ve Somatizasyon” baslikli tez ¢alismam ile mezun oldum.

IS TECRUBELERI

o Kilinik Psikolog/ Psikoterapist

Cag Psikolojik Damsmanhk Merkezi/ 10.01.2025- Yar1 zamanh
Yetiskinlere ve ergenlere yonelik psikoterapi hizmeti vermekteydim.

e Psikolog

Genclik ve Spor Bakanhgi Psikososyal Destek Ekibi/ KYK Kiz Yurdu/ 18.09.2023- 31.05.2024

Akdeniz Universitesi kiz 6grenci yurdunda psikolog pozisyonunda psikososyal destek ekibinin igerisinde
gorev aldim. Gorev tammmim kapsaminda yurtta ihtiyact olan &grencilere psikolojik destek hizmeti
sagladim ve grup caligmalari, atolyeler diizenleyerek kisisel gelisim, farkindalik, iletisim becerilerini
desteklemeye yonelik atolyeler gergeklestirdim.

e Stajyer Psikolog

Antalya Kepez Devlet Hastanesi/ 10.10.2023- 12.12.2023

Yiiksek lisans egitimim kapsaminda hastanede stajyer psikolog olarak gorev aldim.
e Psikolog

Harmonie Psikolojik Damismanhk ve Gelisim Merkezi/ 10.03.2023- 18.09.2023

Cocuklar igin gelisimsel oyun atolyeleri diizenlemekte gorev aldim. Atdlyeler kapsaminda ¢ocuklarin dil
gelisimini, ince motor ve kaba motor becerilerini, bilissel ve sosyal gelisimlerini desteklemeyi
hedeflemekteydim. Atdlyeleri yas gruplarina gore ebeveyn katilimli ve ebeveynsiz sekilde gergeklestirdim.
Ozellikle ebeveyn katilimli atdlyelerde cocuk ve ebeveyn arasindaki iletisimi gézlemleme ve ailelere geri
bildirim saglamaya yonelik calistim. Cocuk- ebeveyn iletisiminde ¢esitli zorluklarla karsilasildiginda ve
birlikte oyun kurma ve oynama becerilerini gelistirme konusunda ailelere destek sagladim.



e Psikolog
Ozel Antalya Kardelen Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi/ 18.01.2022- 20.02.2023

Tam zamanli kurum psikologu olarak gérev aldim. Kurumda 6zel gereksinimli ¢ocuklar ile iletisim, sosyal
beceri kazanimi alaninda ¢alismalar ger¢eklestirdim. Kurum i¢i egitim seminerleri diizenledim. Ailelere
danigsmanlik destegi sagladim.

e Psikolog

Tiirkiye Ustiin Zekah ve Dahi Cocuklar Egitim Vakfi/ Serbest zamanli ¢alisma
WISC-4 Zeka Testi uygulayicisi olarak gorev aldim.
e Psikolog

Giilen Sirinler Kres ve Giindiiz Bakimevi

Yar1 zamanli olarak okul 6ncesi yas grubu ile calistim. Cocuklarin gelisimsel siireclerini yakindan
gozlemleme firsatim oldu ve egitici etkinlikler iireterek ¢ocuklarla uygulamalar yaptim. Ailelerin destek
almak istedigi konularda onlara danigmanlik hizmeti sagladim.

e Stajyer Psikolog
Trakya Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi/ Temmuz 2020- Agustos 2020

Trakya Ozel Egitim ve Rehabilitasyon merkezinde 1 aylik bir siiregte goniillii stajyer psikolog olarak gorev
yaptim. Ozel egitime ihtiya¢ duyan bireyler ve aileleri ile calisan uzmanlardan egitim siiregleri hakkinda
bilgi edindim. Otizm Spektrum Bozuklugu, Ozgiil Ogrenme Giicliigii, Selektiv Mutizm gibi rahatsizliklart
olan bireyler ile gerceklestirilen derslere katilip gozlem yaptim.

e Stajyer Psikolog

T.C. Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhgy/ Siddet Onleme ve izleme Merkezi/ Subat 2021-
Mart 2021

Antalya Valiligi Siddet Onleme ve Izleme Merkezinde yapmis oldugum stajda kuruma basvuran, koruma
karar1 talep eden danisanlar ile gorlisme yapmayi ve bu kisilerin risk durumunu degerlendirmeyi
ogrendim. Bunlarin yaninda danisanlarin genel durumlarini ve risk altinda olup olmadiklarini incelemek
amaciyla yapilan ev ziyaretlerine gbzlem yapmak amaciyla katilim sagladim.

EGITIMLER

Cocuk ve Ergenlerde BDT Uygulamalari Egitimi- Dr. Nevin Dolek

Biligsel Davranisci Terapi Egitimi- Antalya Bilim Universitesi, Dr. Ogr. Uyesi Cumhur Avcil
WISC-4 Uygulama Egitimi (Uzun) — Tiirk Psikologlar Dernegi

Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Klinik Gézlem Bataryas1 Egitimi- Tiirk Psikologlar Dernegi
Cocuk Degerlendirme Testleri Uygulayic1 Egitimi- Tiirk Psikologlar Dernegi

Cocuk Merkezli Oyun Terapisi Egitimi- Ahenk Psikoloji/ Mehmet Teber

KONGRE, SEMINER VE WEBINARLAR

Ulusal Psikoloji Lisansiistii Ogrencileri Kongresi: Yine Yeni Yeniden- Akdeniz Universitesi- Eyliil 2024

Ozkiyim Degerlendirme ve Miidahale Workshop Programi- Bilissel Davranisci Psikoterapiler Dernegi-
Prof. Dr. Ercan Altindz- Mart 2024

Dr. Gabor Mate ile Interaktif Webinar- Vera Etkinlik- Mart 2025

OGRENIM DURUMU

2023- 2025/ Antalya Bilim Universitesi / Klinik Psikoloji Tezli Yiiksek Lisans Programi (%2100 burslu)
2016-2021/ Akdeniz Universitesi/ Psikoloji




2012-2016/ Karklareli Anadolu Ogretmen Lisesi
YABANCI DiL DUZEYI

Ingilizce- Orta seviye
BILGISAYAR BECERILERI

Microsoft Office- iyi derecede
SPSS- iyi derecede
HOBILER

Miizik aleti ¢almak, yoga ve pilates, kamp yapmak, doga yiiriiyiisleri.



