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             2013 yılında TOBB Ekonomi ve Teknoloji Üniversitesi’nde burslu olarak başladığı 
Psikoloji lisans eğitiminden 2017 yılında onur derecesiyle mezun olduktan sonra yüksek lisans 
eğitimini birincilikle kazandığı, İnsani Değerler ve Ruh Sağlığı Vakfı’na ait Üsküdar 
Üniversitesi Klinik Psikoloji yüksek lisans programında 2019 yılında yüksek onur derecesiyle 
tamamlamıştır. Lisans eğitimi sırasında çeşitli kurumlarda toplam bir yılı aşkın süreyle Özgül 
Öğrenme Güçlüğü, Otizm, Mental Retardasyon, Üstün Zeka tanıları almış çocuklarla 
çalışmıştır. Yüksek lisans stajını NPİstanbul Beyin Hastanesi AMATEM kliniğinde 
tamamlamıştır. Staj süresince Prof. Dr. Nevzat TARHAN, Prof. Dr. Hüsnü Erkmen ve 
Prof.Dr.Nesrin DİLBAZ’dan eğitim almıştır. Üsküdar Üniversitesi Psikolojik Danışmanlık 
Birimi’nde Doç. Dr. Gökben HIZLI SAYAR’ın süpervizörlüğü altında üniversite öğrencilerine 
lisansüstü düzeyde eğitimini aldığı Bilişsel Davranışçı Terapi ekolünü uygulayarak 
danışmanlık hizmetleri vermiştir. Yüksek lisans eğitimi sırasında hayvan psikolojisi üzerine 
araştırmalar gerçekleştirmiştir.  

            Akademik eğitim dışında da çeşitli seminer ve eğitim programlarına katılmıştır. Uludağ 
Üniversitesi’nden Oyun Terapisi uygulayıcı eğitimi almıştır. Türk Psikologlar Derneği 
bünyesinde Prof. Dr. Gülsen ERDEN’ den Çocuk Değerlendirme Testleri uygulayıcı eğitimi 
almıştır. Yine Türk Psikologlar Derneği’nden 6-16 yaş grubu çocuklar için dünyanın en yaygın 
kullanılan zeka ölçeği olan WISC – IV testinin uygulayıcı eğitimini almıştır. Milli Eğitim 
Bakanlığı’na bağlı bir kurumdan 454 saatlik aile danışmanlığı kursunu tamamlayarak “Aile 
Danışmanı” unvanı almıştır. Bilişsel Davranışçı Terapistler Derneği’nden yetişkinlerde kişilik 
analizi, ruhsal durum taraması ve psikopatoloji değerlendirmesi gibi amaçlarla kullanılan 
Minnesota Çok Yönlü Kişilik Envanteri’nin MMPI uygulayıcı eğitimini almıştır.  

            Yüksek lisans eğitimini tamamladıktan sonra T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler 
Bakanlığı’na bağlı bir Aile Danışma Merkezi’nde Klinik Psikolog ve Sorumlu Müdür olarak 
çalışmalarını sürdürmüştür. Türk Psikologlar Derneği’nin aktif üyesidir. İleri düzeyde yabancı 
dil bilgisine sahiptir ve alanındaki güncel literatürü takip etmektedir. Profesyonel çalışma 
hayatında geniş bir danışan spektrumu ile bireysel danışmanlık, evlilik ve çift danışmanlığı, 
çocuk – ergen danışmanlığı alanlarında çalışmalarda bulunmuştur. 

 

Akademik Eğitim Bilgileri 

 

Lisans: TOBB Ekonomi ve Teknoloji Üniversitesi – Psikoloji (Onur Derecesi) 

Yüksek Lisans: Üsküdar Üniversitesi – Klinik Psikoloji (Yüksek Onur Derecesi) 

 

Sertifikalı Eğitimleri 

 

WISC-IV / Wechsler Çocuklar İçin Zeka Ölçeği IV Uygulayıcı Sertifikası - Türk Psikologlar 
Derneği 



Oyun Terapisi Uygulayıcı Sertifikası - Uludağ Üniversitesi  

Çocuk Değerlendirme Testleri Uygulayıcı Sertifikası - Türk Psikologlar Derneği  

(Bender Gestalt Görsel Motor Algı Testi, Ankara Gelişim Tarama Envanteri, Beier Cümle 
Tamamlama Testi, Peabody Resim Kelime Tanıma Testi, Resim Çizme Testleri, Duygudurum 
Ölçekleri. ) 

Aile Danışmanlığı Sertifikası - T.C. MEB Unvan Eğitim Kurumları  

Minnesota Çok Yönlü Kişilik Envanteri (MMPI) Uygulayıcı Sertifikası - Bilişsel Davranışçı 
Terapistler Derneği & Bilgelik Enstitüsü 

Ruh Sağlığı Çalışanlarına Yönelik Travma Becerilerinin İyileştirilmesi Eğitimi – TTB 

 

Katıldığı Bazı Seminer ve Eğitimler 

 

Şema Terapi ile Çocukluk ve Ergenlik Dönemine Bakış - Hacettepe Üniversitesi  

Motivasyonel Görüşme - Hacettepe Üniversitesi  

Çocuklarda Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu ve Özgül Öğrenme Zorluğu - Ankara 
Üniversitesi  

Çocuğun Dünyasında Travma - Ankara Üniversitesi  

Etkili Psikoterapi ve Etkili Psikoterapistlik - TOBB Ekonomi ve Teknoloji Üniversitesi  

Oyun Terapisi - Hacettepe Üniversitesi 

Klinik Psikoloji Bakış Açısı ile Bireyleşme - TOBB Ekonomi ve Teknoloji Üniversitesi  

Çocuk, Sınırlar ve Mahremiyet - Üsküdar Üniversitesi  

Kişilerarası İlişkiler Psikoterapisi Sempozyumu - Üsküdar Üniversitesi 

 

 

 


